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SkolaBrankari.cz & Vikendovy kemp
Brankar¥sky kemp s vyucovadnim nejmodernéjsSiho stylu chytdni po vzoru brankdra z
NHL je =zde.
Vikendovy kemp pod vedenim trenéra a zaroven drZitele licence ProHybrid
Training pro Evropu Michala Podolky a trenéra brankd¥t HC Litvinov Davida
Kovarika.

»V ramci letni p¥ipravy jsme pro Vas p¥ipravily specialni program pro brankare
na vikendové kempy v naSem branka¥ském centru.“

Hlavni cil projektu:
e Vychovavani brankd?d po vzoru NHL
e VyucCovéani systému a techniky ProHybrid Training
e Sledovani talentd pro USA
Termin a misto konani:
* Vikendové kempy probihaji po celou sezdnu 2013/2014
* Brankarské centrum
¢ Namésti Republiky 965 Lom u Mostu 435 11, Czech Republic
Specialni program zahrnuje:
e 2x denné specidlni trénink na ledé
e 2x denné specidlni trénink mimo led
e 1x denné teorie vyucovani systému PHT

S sebou:

e Kompletni branké&t¥skou vystroj,
e 3x tenisdk a Svihadlo

Host:
e Dle mozZnosti brankd?¥ z Extraligy
Kontakt:

e 1info@skolabrankaru.cz
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Cena kempu zahrnuje:

e 4 hodiny specidlni trénink na ledé

e 4 hodiny specidlni trénink mimo led

e 2 hodinu teorie vyucovani systému PHT

e Ubytovani na hotelu Loucky v Litvinové

e Snidané a vecetre (pouze pro brankafe s ubytovanim)
e Obéd (pro vsechny)

Kapacita a rozdéleni:

e Maximum 9 brankéarua

e Skupina A 3 brankéari

¢ Skupina B 3 brankéari

¢ Skupina C 3 brankéari

e Rozdéleni do skupin dle dovednosti kazdého jednotlivce

Trenéfi a realizacé¢ni tym:

Michal Podolka
 (Spoluzakladatel & Hlavni instruktor Skoly Branka¥i, drZitel licence
ProHybrid Training pro Evropu)

David Kovarik
* (Spoluzakladatel & Hlavni instruktor ékoly Brankart, trenér brankdrd HC

Litvinov)

Lukas Matousek
+ (instruktor ve Skole Brankafra.cz)

Lukas Horéak
+ (instruktor ve Skole Brankafra.cz)

Jakub Soukup
e (instruktor ve Skole Brankaf?a.cz)

Tereza Sturmova
e (instruktorka ve Skole Brankatt.cz)
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Program kempu:

Sobota
e« 08:
« 08
« 009:
« 009:
e 10:
e 10:
e 11:
e 12:
e 14
e 15:
e 15:
e 106
e 16:
e 17:
e 19
Nedéle
e 07:
e 08:
« 009:
« 009:
e 10:
e 10:
« 11
e 12:
e 14:
e 15:
e 15:
e 16:
e 16:
e 17

00/08:
:30/09:
45/10:
30/10:
45/11:
30/11:
45/12:
00/13:
:00/15:
15/16:
00/16:
:15/17:
00/17:
15/18:
:00/20:

00/07:
30/09:
45/10:
30/10:
45/11:
30/11:
:45/12:
00/13:
00/15:
15/16:
00/16:
15/17:
00/17:
:15/18:

20
30
45
30
45
30
45
15
00
15
00
15
00
15
00

50
30
45
30
45
30
45
15
00
15
00
15
00
15

Generalni sponzor Skoly Brank

sraz uclastniku

skupina
skupina
skupina
skupina
skupina
skupina
obeéd
skupina
skupina
skupina
skupina
skupina
skupina
velerte

snidané
skupina
skupina
skupina
skupina
skupina
skupina
obéd

skupina
skupina
skupina
skupina
skupina
skupina

QQwWww» >

QOQww»

QOQwwP >

QQwWwmE

trénink
trénink
trénink
trénink
trénink
trénink

trénink
trénink
trénink
trénink
trénink
trénink

trénink
trénink
trénink
trénink
trénink
trénink

trénink
trénink
trénink
trénink
trénink
trénink

na ledé
mimo led
na ledé
mimo led
na ledé
mimo led

na ledé
mimo led
na ledé
mimo led
na ledé
mimo led

na ledé
mimo led
na ledé
mimo led
na ledé
mimo led

na ledé
mimo led
na ledé
mimo led
na ledé
mimo led

THE PROHYBRID GOALTENDING SYSTEM

info@skolabrankaru.cz

PR

ard je Altisport.cz


http://www.skolabrankaru.cz/
mailto:info@skolabrankaru.cz

“THE WAIT IS OVER..." THE PROHYBRID GOALTENDING SYSTEM

www.skolabrankaru.cz info@skolabrankaru.cz

SkolaBrankafd.cz:

e Jednat co nejrychleji a zaregistrovat se max. 9 brankart

e Ziskat zkuSenosti se stylem, kterym dnes chytd 90% brankart v NHL
e Spousta zazitka, rad, teorie a vice

e Kazdy brankd?¥ si s sebou vezme kartic¢ku pojidténce

+ MoZnost semindfe pro trenéry i rodice z celé CR

e Pitny rezim zajistén

e 4.450,- K¢
e 4.000,- K& bez ubytovani
e 2.800,- K& jednodenni kemp

Registrace:

e Navstivte néds web www.skolabrankaru.cz a vyplnte formuldt¥ ,Objednej si
trénink™

Kontakt

* Michal Podolka
Director of ProHybrid Training for Czech Republic
michal@skolabrankaru.cz
+420 776 636 366

e David Kovarik
Head Instructor
david@skolabrankaru.cz
+420 732 908 425
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